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Motivacao

O raddo pode acumular-se no interior dos edificios e atingir concentracSes elevadas prejudiciais para a saude.
Na Diretiva 2013/59/EURATOM estdo previstas um conjunto de estratégias para limitar a exposicdo do
publico e dos trabalhadores ao raddo, no qual se incluem medidas para reduzir a sua concentracao no interior
dos edificios. A regulamentacdo Europeia deve ser adaptada a cada pais através de legislacdo nacional, tendo
Portugal e Espanha regulamentacgdo interna propria.

O projeto LeaRn4LIFE pretende auxiliar a implementacdo de algumas das medidas previstas na Diretiva
2013/59/EURATOM e na legislagdo nacional de Portugal e de Espanha: proporcionar educacdo, formacédo e
informacdo adequadas a todos os individuos como parte da estratégia de diminuigdo da exposi¢do ao radao.

Objetivos

O projeto LeaRn4LIFE tem como principal objetivo desenvolver e implementar programas de formacgdo que
permitam a certificagdo e qualificagdo técnica, bem como a capacitagdo de profissionais que desenvolvam
atividades na area do raddo. Os programas de formacdo serdo desenvolvidos de forma a permitirem a
adequada formacdo de diferentes publicos-alvo: profissionais na drea do raddo, estudantes, professores,
instituicdes governamentais, profissionais de salude e de comunicagdo. A capacitacdo e qualificacdo dos
profissionais permitira o reconhecimento das atividades de técnicos e empresas, promovendo, deste modo,
a confianga da sociedade na utilizagdo desses servigos.

O projeto pretende também promover a sensibilizagdo dos cidaddos para a problematica do raddo, uma vez
que é fundamental a tomada de consciéncia do publico e consequente predisposicdo para agir e tomar as
medidas necessarias para a redugdo da exposicdo.



Estrutura

Para alcancar os seus objetivos, o projeto LeaRn4LIFE esta estruturado em 4 workpackages (WP):

WP1 — Gestdo e coordenacdo do projeto, onde se inclui a monitorizacdo e avaliacdo do progresso do
projeto, para assegurar a sua efetiva implementacdo.

WP2 — Elaboracdo e desenvolvimento do programa de formacdo para promover o conhecimento e
competéncia dos profissionais que desenvolvam atividades na drea do raddo. Pré-implementacdo do
programa de formacdo para testar a sua aceitacdo e eficacia na satisfacdo das necessidades de formacado
identificadas.

WP3 — Desenvolvimento de uma estratégia de comunicacdo para disseminacdo das atividades e
resultados do projeto, onde se inclui a estreita colaboracdo com stakeholders. A ligacdo com os
stakeholders sera fundamental para a definicdo dos conteddos a incluir no programa de formacao e para
a sua promocdo junto do publico-alvo. A estratégia de comunicacdo também incidird na realizacdo de
campanhas de sensibilizacdo, promovendo o conhecimento dos cidaddos relativamente aos riscos do
da exposicdo ao raddo para a saude, a importancia de realizar medicGes nas suas casas e locais de
trabalho, bem como dos meios técnicos disponiveis para reduzir as concentracdes de radao.

WP4 — Reconhecimento e acreditacdo dos conteldos e implementacdo efetiva do programa de
formacdo em Portugal e Espanha. Disponibilizacdo dos materiais em inglés e ampla disseminacéo,
através de diversas plataformas europeias, do programa de formacdo para promover a replicacdo
noutros Estados-Membros.

Preparacdo e disponibilizacdo em diferentes canais de comunicac¢do de conteldos adequados ao publico

em geral.

Consodrcio

O projeto resulta de uma parceria entre Portugal e Espanha e é coordenado pela Agéncia Portuguesa do

Ambiente, estando também envolvidas a Universidade de Coimbra e o Laboratério Nacional de Engenharia

Civil, de Portugal, e a Universidade da Cantabria, de Espanha.
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Implementagdo da Diretiva 2013/59/EURATOM

Aplicacdo das melhores solugdes construtivas para a mitigacdo do radao
Qualificagdo profissional

Medidas para a reducdo da exposicao ao radado

Sensibilizacdo dos cidad&os
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