
Avaliação e planificação de inter-
venções de reabilitação neuropsi-
cológica (RN).

Definição e implementação de 
plano de reabilitação baseado em 
abordagens da reabilitação neurop-
sicológica holística adequadas para 
situações de lesão neurológica 
adquirida. 

Implementação de técnicas 
manuais ou computorizadas de 
treino cognitivo, para estimulação e 
otimização de funções. 

Psicoeducação sobre dificuldades 
cognitivas, e promoção de grupos
de ajuda mútua orientados.

Aconselhamento psicológico para 
promoção da adaptação a altera-
ções funcionais e para restruturação 
de planos profissionais/ocupacionais, 
em colaboração com equipa multi-
disciplinar.

Facilitação da utilização de estraté-
gias compensatórias para melhorar a 
funcionalidade, promovendo a auto-
nomia e a independência diárias.
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CPSC
CENTRO DE PRESTAÇÃO DE
SERVIÇOS À COMUNIDADE

239 851 476

cpsc@fpce.uc.pt

Rua do Colégio Novo
3000-115 Coimbra

Q U I N T A S - F E I R A S
das 14h00 às 17h30

S E X T A S - F E I R A S
das 9h30 às 13h00

Dia(s) de
funcionamento
da consulta

contactos

População-alvo

Adultos/idosos com sequelas 

neuropsicológicas após Traumatis-

mo Crâneo Encefálico, Acidente 

Vascular Cerebral ou outros qua-

dros de lesão cerebral adquirida;

Adultos/idosos com queixas de 

memória ou problemas percebidos 

na funcionalidade diária;

Adultos/idosos com quadro neuro-

lógico ou psiquiátrico que possa 

afetar o seu funcionamento cogni-

tivo e bem-estar (declínio cognitivo 

ligeiro, doença de alzheimer ligeira, 

esclerose múltipla, epilepsia, esqui-

zofrenia, depressão, etc.).

Organização
da Consulta

Modalidades

S E S S Ã O  D E  R E A B I L I TA Ç Ã O
N E U R O P S I C O LÓ G I C A
I N D I V I D U A L  

1ª e 2ª consulta
(avaliação e planificação
da intervenção)

Consultas de seguimento 
(implementação de técnicas de RN)

G R U P O S  D E  S U P O R T E
P Ó S  L E S Ã O  C E R E B R A L
A D Q U I R I D A  

 Custo por pessoa / sessão 
(funcionamento e periodicidade
a combinar com o responsável
da consulta)

15,00 €

30,00 €

50,00 €

S E S S Ã O  D E  R E A B I L I TA Ç Ã O
N E U R O P S I C O LÓ G I C AN E U R O P S I C O LÓ G I C A
S E S S Ã O  D E  R E A B I L I TA Ç Ã O
N E U R O P S I C O LÓ G I C A
S E S S Ã O  D E  R E A B I L I TA Ç Ã O
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Consultas de seguimento 
(implementação de técnicas de RN)

G R U P O S  D E  S U P O R T E
P Ó S  L E S Ã O  C E R E B R A L

 Custo por pessoa / sessão 
(funcionamento e periodicidade
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15,00 €
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