Bolsas ERASMUS+
PROJETOS DA ACAO | - ENSINO SUPERIOR
Docentes para Missdo de Ensino (STA)
Pessoal para Formagao (STT)
Valores em vigor

1) Apoio individual

Mobilidade Internacional 180€/dia
Pais de Acolhimento (Mobilidade Europeia) Paises do Programa
Até ao 139. Dia de atividade do 15¢ a.\o. 60° dia de
atividade
Dinamarca (DK), Finlandia (Fl), Irlanda (IE), Islandia (IS),
Liechtenstein (LI), Luxemburgo (NU), Noruega (NO), Suécia
(SE) 130€/dia + viagem 91¢€
Paises parceiros da Regido 14: Reino Unido (UK)
Alemanha (DE), Austria (AT), Bélgica (BE), Chipre (CY),
Espanha (ES), Francga (FR), Grécia (GR), Holanda (NL), Itélia 115/dia + viagem 81€
(IT), Malta (MT)
Bulgaria (BG), Crodcia (HR), Eslovaquia (SK), Eslovénia (Sl),
Esténia (EE), Hungria (HU), Letdnia (LV), Lituania (LT), . .
Maceddnia do Norte (MK), Poldnia (PL), Republica Checa 100/dia + viagem 70¢€
(CZ), Roménia (RO), Sérvia (RS) Turquia (TR)
2) Contribuicdo para custos de viagem
Diistancias de Viagem * Montante Viagem ecoldgica**
Entre 10 e 99Km 20€ -
Entre 100 e 499 km 180 € 210 €
Entre 500 e 1999 km 275 € 320€
Entre 2000 e 2999 km 360 € 410 €
Entre 3000 e 3999 km 530 € 610 €
Entre 4000 e 7999 km 820 € -
Distancias superiores a 8000Km 1500 € -

* calculados utilizando a ferramenta da CE:

**Viagem de comboio, autocarro, automével partilhado ou barco.

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance en.htm

Nota : a "distdncia de viagem" representa a distdncia entre os locais de origem e de destino; o "montante"” cobre a

contribuigcdo para a viagem de ida e volta.

N.B. - Os valores apresentados sdo valores definidos pela Agéncia Nacional ERASMUS+.

O valor total de uma bolsa resulta da soma das rubricas "Apoio Individual" e "Custos de Viagem", contudo, em

fungdo da verba atribuida anualmente a Universidade de Coimbra, os valores das bolsas poderdo ndo ser pagos

na totalidade.

Para mais informagdes contactar a DRI ( dri.mobilidade@uc.pt ).
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