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Psilocibina: Um Psicadélico Natural de Origem Ancestral 

Agonismo parcial 
            5-HT2A
Alterações:
• consciência, perceção, humor, 

pensamento, experiência do 
tempo, espaço e self.

Encontrada em mais de 200 espécies 
de cogumelos  (>género Psilocybe)

Consumo por Hominídeos 
semi-arborígenas ~5  milhões 

de anos (Plioceno)

Montanha Tassili n’Ajer  ~9,000 anos, Argélia

Stoned Ape Theory (1992) Socio-Cognitive Niche (2021)

Introdução

Desenvolvimento

Importância na Evolução Humana

Psilocibina responsável por:
• ↑ Acuidade visual;
• ↑ Atividade sexual;
• Procura de alimentos; 
• Sentido de comunidade;
• Preocupações espirituais e 

religiosas;
• Surgimento de consciência 

autorreflexiva;
• Início da linguagem.

Stoned Ape Theory: simplista, especulativa e incongruente.
Psilocibina na criação e desenvolvimento do nicho socio-cognitivo: consumo enquanto fator facilitador de
adaptação e evolução; surge precocemente no hominídeo ou acaba por surgir mais tardiamente na evolução
humana?
A discussão e investigação destas teorias pode ser importante para a real compreensão do potencial
terapêutico da Psilocibina.

Conclusão

O missing link da 
evolução humana? 
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