DRAPETOMANIA - Diagnostico Controverso do passado
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CONTEXTO HISTORICO E SOCIAL

Em 1851, nos Estados Unidos, no contexto da época pré-Guerra Civil, Samuel A. Cartwright, um médico a exercer
no sul do pais americano, conjectura o diagnostico psiquiatrico de Drapetomania, uma doenca mental que tentava
explicar a razao porque os denominados “escravos” africanos fugiam da sua condicao a procura de liberdade.

No periodo pré-guerra, os sulistas, procuravam "provas cientificas" para argumentar a favor de uma inferioridade
racial das pessoas negras e contra as reivindicacoes dos direitos humanos dos abolicionistas.

Publicou o seu ensaio "Report on the Diseases and Physical Peculiarities of the Negro Race”, em maio de 1851 na
prestigiosa revista médica da epoca New Orleans Medical and Surgical Journal, no qual examina as supostas
caracteristicas, fisicas e mentais intrinsecas, do grupo, que os condicionariam biologicamente a uma posicao inferior
aos individuos caucasianos e onde retrata a condicdo de escravatura como uma nhecessidade terapéutica.
Posteriormente o seu trabalho foi novamente publicado na revista DeBow's Review e discutido em reunioes clinicas.

O autor descreveu dois “diagndsticos psiquiatricos”, o de "Drapetomania" e "Dysaesthesia Aethiopica".
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DIAGNOSTICOS E QUADROS CLINICOS

DRAPETOMANIA DYSAETHESIA AETHIOPICA

8 g ;zg .gwm’m N i A origem do termo drapetomania, ou “mania da A Dysaethesia aethiopica, constituiria uma disestesia, ou seja, uma alteracao
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: ' o, Chi e que esse papel de submissao por parte da populacao
negra constituia a vontade de Deus e a normal ordem
social, pelo que o seu nao cumprimento teria por
base um processo patologico da mente.

na populacao negra. Outro sintoma, que estaria sempre presente, seriam
lesOes visiveis na pele. Dada sua “fisiopatologia” era “curada” com unguentos
sobre a pele, seqguidos de acoite, para estimular a sensibilidade cutanea.
Quase o mesmo tratamento era proposto para a drapetomania.

Os denominados escravos deveriam ser mantidos

em estado submisso e tratados como criancas, com Segundo Cartwright, a disestesia aethiopica era "muito mais prevalente
"cuidado, bondade, atencao e humanidade para entre negros livres que vivem em grupos, do que entre escravos nas nossas
impedir e cura-los de fugir". Se, no entanto, ficassem plantacoes, e ataca apenas escravos que vivem como negros livres no que toca
S hrcsy ) i insatisfeitos com sua condicao, o tratamento indicado a dieta, bebidas, exercicio, etc. (...) quase todos os negros livres sofrem disso,
: A seria com acoites para impedir que fugissem. por nao terem uma pessoa branca para os dirigir e cuidar deles".
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DISCUSSAO E CONCLUSAO

O trabalho de Cartwright foi desenvolvido no periodo pré-guerra, onde era comum a procura por "provas cientificas" que justificassem a desigualdade bioldgica
racial.

A hipdtese diagnodstica do conceito de Drapetomania centra-se na crenca de que esse papel de submissao por parte da populacao negra constituia a vontade de
Deus e a normal ordem social, pelo que o seu nao cumprimento, ou seja, um comportamento desviante ao que seria desejado e esperado, teria por base um processo
patoldgico da mente.

Thomas Szasz, no seu trabalho de 1971 “The Sane Slave”, chama a atencao para a invocacao por parte de Cartwright da ciéncia da medicina e da sua posicao como
presidente de um comité apontada pela Medical Association of Louisiana, para a justificacdo da desumanizacao dos individuos negros e justificacao do regime da
escravatura. A liberdade para Cartwright seria benéfica para o Homem branco, mas prejudicial para a felicidade do Homem negro. Chama a atencao também para a
elaboracao e atribuicao deste diagndstico como forma de controlo social numa época marcada pelo racismo.

N3o deve ser esquecido, porém, que a pratica médica nao esta desvinculada do contexto social e cultural da época em que se encontra. No caso particular da
Psiquiatria, esta esta particularmente permeavel a este contexto, devido a sua subjectividade intrinseca.
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