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1. Enquadramento
Este relatério refere-se ao preceituado no artigo 32 (ponto 1) e no artigo 42 (ponto 1) do
Regulamento do Prémio FLUC Ensino, tendo como objetivo refletir sobre a atividade docente
gue desenvolvi no 22 semestre de 2019/2020 e no 12 semestre de 2020/2021.
Serd realizada uma abordagem geral das unidades curriculares lecionadas neste periodo letivo,
tendo em linha de conta o servico docente que me foi atribuido, assim como as opcoes
pedagdgicas e didaticas que apliquei num tempo marcado pela pandemia do COVID19, a qual

gerou alteragdes de fundo no ensino universitario.

2. O servico docente atribuido
No 22 semestre de 2019/2020 lecionei as seguintes unidades curriculares:
e “Migracdes e Multiculturalidade na Europa” (licenciatura em Estudos Europeus, aberta
a alunos internos e externos a FLUC), 4 horas semanais, a 110 estudantes inscritas(os);

IM

e “Seminario de Geografia II” (Mestrado em Ensino da Geografia no 32 Ciclo do Ensino
Basico e Ensino Secundario), 3 horas semanais, a 17 estudantes inscritas(os);
e “Estagio/Relatério” (Mestrado em Ensino da Geografia no 32 Ciclo do Ensino Basico e
Ensino Secundario), anual, a 17 estudantes inscritas(os) (uc partilhada com a colega
Adélia Nunes e os colegas Jodo Luis Fernandes e Paulo Nossa).
No 12 semestre de 2020/2021 lecionei as seguintes unidades curriculares:

e “Geografia Social” (licenciatura em Geografia, aberta a alunos internos e externos a

FLUC), 6 horas semanais, a 94 estudantes inscritas(os);
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e “Didatica da Geografia” (Mestrado em Ensino da Geografia no 32 Ciclo do Ensino Basico
e Ensino Secundario), 3 horas semanais, a 11 estudantes inscritas(os);

e “Semindrio de Geografia II” (Mestrado em Ensino da Geografia no 32 Ciclo do Ensino
Basico e Ensino Secundario), 3 horas semanais, a 12 estudantes inscritas(os) (uc
partilhada com a colega Adélia Nunes e os colegas Jodo Luis Fernandes e Paulo Nossa);

e “Estagio/Relatério” (Mestrado em Ensino da Geografia no 32 Ciclo do Ensino Basico e
Ensino Secundario), anual, a 14 estudantes inscritas(os) (uc partilhada com a colega
Adélia Nunes e os colegas Jodo Luis Fernandes e Paulo Nossa).

e “Populacdo, Migracbes e Desenvolvimento” (Mestrado em Geografia Humana,
Planeamento e Territorios Saudaveis), 3 horas semanais, a 18 estudantes inscritas(os)
(uc partilhada com o colega Paulo Nossa);

Também lecionei o curso de formacdo continua intitulado a “A Geografia das Migra¢Ges no
Cinema. Abordagem Didatica em Contexto de Sala de Aula” (22 edi¢do, 50 horas), no 22 semestre
de 2019/2021, a 4 inscritas(os). Trata-se de uma parceria entre a FLUC e a UC_D, desenvolvida
no ambito da formacdo continua em Geografia.

Todas as unidades curriculares mencionadas foram lecionadas na FLUC, local onde desenvolvo

em exclusivo, a minha atividade docente.

3. Um ano invulgar no ensino universitario: op¢oes pedagdgicas e estratégias didatica

3.1. Da metamorfose inesperada ao processo de resiliéncia

A pandemia COVID 19 gerou mudancgas impensaveis nas nossas vidas. No que concerne ao
ensino universitdrio, a segunda semana de margo de 2020 foi o ponto de viragem, em que nos
foi pedido que nos adaptassemos a um sistema de ensino a distancia. E se a grande maioria de
nds nao tinha passado por essa experiéncia pedagdgica, a verdade é que ndo cruzamos os bragos
e, numa ldgica de resiliéncia, adaptamos os conteldos cientificos e as estratégias pedagdgico-
didaticas a nova realidade.

No meu caso em concreto, lecionei as ultimas aulas presenciais na 22 feira, dia 9 de margo de
2020, sendo que nunca cessei este ritmo, ou seja, na 42 feira, dia 11 de margo de 2020, continuei
a lecionar de acordo com o horario atribuido, a distancia, de forma sincrona. A verdade é que
tive apenas o dia 10 de marco para pensar numa estratégia global, que pudesse suprir as
necessidades das(os) estudantes e, sobretudo, mitigar o estado de ansiedade em que se

encontravam, face a transformac&o estrutural que os seus percursos académicos iriam sofrer.
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Até julho de 2020, o ensino e a avaliagdo manteve-se no regime a distancia, sendo que, em
setembro de 2020, conseguimos regressar a uma situagao mista, em que tive oportunidade de
lecionar, presencialmente, parte das unidades curriculares. Foi o caso das turmas praticas e
tedrico-préticas, com frequéncia rotativa de um nimero de alunas e alunos adequadas(os) ao
espaco da sala em questdo (por exemplo, Geografia Social; Didatica da Geografia; Populagao,
MigracOes e Desenvolvimento, etc.). Também o caso das avalia¢cOes escritas da época normal e
ainda da época de recurso (por exemplo, Geografia Social). O regime a distancia manteve-se
para as aulas tedricas.

Face ao contexto apresentado, irei apresentar e refletir sobre a forma como desenvolvi a minha
pratica docente, tendo em conta os pressupostos definidos no documento “Dinamicas
Pedagdgicas em Sala de Aula”, os quais tém sido incluidos, desde sempre, na minha abordagem

letiva.

3.2 Aproveitar as oportunidades em tempos de pandemia: inovar nas prdticas letivas

Os momentos de dificuldade também geram oportunidades. Tendo este pressuposto presente,
permiti-me inovar nas praticas letivas, assim como experimentar novas estratégias, que fossem
ao encontro da(s) linguagens(m) dos jovens de hoje, permitindo uma aproximacdo entre os
propdsitos do ensino universitario e os anseios das(os) estudantes.

O contexto de ensino a distancia veio potenciar a diversificacdo de estratégias letivas,
nomeadamente o recurso a plataformas informaticas variadas como “UC Teacher”, “Zoom” e a
rede social “Facebook”. No caso das minhas aulas, criei, para cada unidade curricular, um grupo
privado de Facebook, que eu e as turmas em questdao usdmos para disponibilizar conteudos e

promover a interagdo. Destaco os seguintes aspetos:

e Repositdrio de videos das aulas — Tendo em atengao a politica de privacidade e protegao
de dados, e com autorizagdo das alunas e dos alunos, todas as aulas foram gravadas e
disponibilizadas nos “contelddos multimédia” dos respetivos grupos. Além disso,

III

também usei o formato “tutorial” para explicar, em formato de video, como realizar

procedimentos, em especial um dos trabalhos praticos solicitados;

e Repositorio bibliogrdfico — Na mesma légica do ponto anterior, criado a partir de fotos
comentadas das referéncias bibliograficas em analise, disponibilizadas em formato de
“album”. Houve oportunidade de refletir sobre as mesmas nos “cometdrios”, onde se

estabeleceu um didlogo entre mim e as(os) estudantes.
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e  Discussdo — Os grupos privados de Facebook deram oportunidade de usar o separador
“Discussdo”, para que eu e as(os) alunas(os) pudéssemos postar informacoes diversas
(por exemplo, divulgar os links das sessdes de zoom, relembrar prazos de entrega dos
trabalhos, etc.), assim como sugerir debates de interesse para as unidades curriculares

(por exemplo, pela partilha de noticias, documentarios, sites, etc.).
A plataforma Nénio também foi uma importante aliada, no que concerne a aspetos particulares:

e Materiais de Apoio — Além da disponibilizacdo dos documentos que ja usava em
contexto de aula (por exemplo, PowerPoints, artigos cientificos em regime de open
acess, relatoérios oficiais, dados estatisticos, etc.), construi e disponibilizei no separador
“Material de Apoio”, guides com “Questdes Orientadoras”, com o objetivo de guiar

as(os) estudantes nas aulas a distancia.

3.3 A estrutura das aulas

As aulas lecionadas a distancia foram sempre efetuadas em regime sincrono. Também as aulas
presenciais foram lecionadas em regime misto, isto &, houve lugar a transmissdo sincrona para
estudantes a distancia, uma vez que as salas tinham limitacdes de espacos.

Em termos de sintese, as aulas tiveram sempre um fio condutor claro e pragmatico, que se

constituiu da seguinte forma:

192 Momento) Disponibilizacdo atempada de link da aula (no caso do uso da plataforma

Zoom), via notificacdo e via post no referente grupo privado de Facebook.

29 Momento) Breve sintese da aula anterior e apresentagdio do sumario
(antecipadamente preparado). Destaque-se o fato deste ser composto pelos principais
toépicos resumidos dos conteldos abordados na aula, assim como pelo espaco designado
por “A consultar”, onde sdo disponibilizadas as referéncias bibliograficas especificas
para o conteddo em causa, com recurso a bases de dados como a Imprensa da

Universidade de Coimbra, ou as plataformas B-On, Researchgate, Scielo, etc.

39 Momento) Exposicdo de contetdos, com recurso a elementos coadjuvantes (textos
de carater cientifico; imagens fixas — fotografia, cartoons, publicidade, etc.; imagens em
movimento — filmes, documentdrios, reportagens, etc.), assim como estimulando o
didlogo com a turma (colocagdo de questdes, intervencGes espontaneas das alunas e

dos alunos) e o esclarecimento de duvidas.
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42 Momento) Sintese e conclusdo dos conteudos, indica¢cdes praticas sobre a aula

seguinte e atendimento de alunas(os) com duvidas especificas.

3.4 Inovar em momento de avalia¢Go: uma experiéncia

Uma das questGes mais sensiveis no processo de ensino-aprendizagem é a avaliagdo. No meu
caso particular, tenho refletido muito sobre este tema, com base nas discussdes cientificas mais
atuais, as quais se tém desenvolvido em torno da dimensdo quantitativa e (im)parcial que
representam o tipo e o peso dos instrumentos usados.

Embora tenha acedido aos tradicionais exames escritos, realizados em formato presencial, assim
como na defesa de trabalhos, ousei arriscar numa unidade curricular — Migracdes e
Multiculturalidade na Europa — num modelo um pouco diferente, na medida em que a mesma
foi lecionada de fevereiro a maio de 2020, em regime totalmente a distancia, a partir da 22

semana de marco desse ano. Eis os aspetos que destaco:

e Realiza¢do de “Ensaio” — E uma préatica que tenho vindo a desenvolver ao longo de varios
anos letivos e de varias unidades curriculares, ainda assim importante de ser referido
no contexto deste relatério.

A base deste trabalho pratico é a de que as(os) alunas(os) escrevam um texto ensaistico,
onde relacionem temas previamente indicados, referentes aos conteudos tedricos da
disciplina em causa, com experiéncias pessoais/comunitarias vividas no quotidiano, ou

com as quais estabelegam contato para o ambito deste instrumento de avaliagao.

e Questdes-tarefas — Nas Ultimas trés aulas foi apresentada uma questdo-tarefa em cada,
que os alunos teriam de resolver e submeter via nénio, em data previamente acordada.
A natureza deste tipo de questdo é um pouco diferente das habituais perguntas dos
exames ou frequéncias: por um lado coloca uma problematica, a qual urge ser dada
resposta; por outro sugerem-se formas de refletir sobre a questdo, através de
indicagGes de leituras, pesquisa em bases de dados, etc.; além disso, é dado tempo para
se pensar sobre o assunto. No fundo, trata-se de uma espécie de “questdo-problema”,
que leva os estudantes a fazer pesquisa para se encontrar uma resposta satisfatoria, isto

num contexto pedagdgico adequado, em termos de carga de esforco.

e Avaliacdo progressiva — Em vez de terem sido apresentadas as notas, numa légica de
aprovacdo/reprovacdo, a avaliacdo foi concebida em termos de aptiddo para avancar.
Sendo assim, foram consideradas(os) como aptas(os) as(os) alunas(os) que conseguiram

obter 10 ou mais valores na escala quantitativa oficialmente regulamentada (de 0 a 20
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valores). As(os) estudantes que obtiveram classificagcGes inferiores, ndo foram
consideradas(os) como aptas(os), sendo que a nota ndo foi registada na pauta. Pelo
contrario, foi revisto o processo de estudo com as(os) referidas(os) alunas(os), tendo
sido identificadas lacunas, dificuldades, assim como estratégias de recuperagdo. De
referir ainda que todos(as) com nota igual ou superior a 10 valores, tiveram
oportunidade de refletir sobre os processos de estudo inerentes, solicitar indicacGes de

melhoria, para tentar subida da classificacao.

4. Em jeito de balango
Na parte final deste relatério, urge fazer um balanco critico das estratégias pedagdgicas
utilizadas na minha atividade letiva, tendo em linha de conta o enquadramento disciplinar
apresentado, assim como o contexto pandémico que marcou o periodo letivo a que se reporta

esta reflexdo. Assim sendo, destaguem-se os seguintes itens:

e Videos das aulas - Os alunos gostaram muito das aulas gravadas, pois permitiu uma
maior flexibilizacdo em termos de horario e de local de visualizagdo. Por exemplo, as(os)
trabalhadoras(es)-estudantes referiram que lhes foi possivel assistir a certas aulas
noutro momento, ndo tendo de abdicar nem do trabalho, nem do estudo. Também
estudantes que tinham unidades curriculares sobrepostas, afirmaram que esta era uma

pratica muito positiva, para mitigarem esse constrangimento.

e Imagens da bibliografia — Foi destacado como positivo o fato de, além da referéncia
bibliografica escrita, poderem visualizar a obra em questao, assim como as discussdes

geradas no espago de “comentdrios” do album.

e Separadores de discussdo — Funcionava como um ponto de encontro meu com as(os)
estudantes, um espaco de liberdade onde confluiram ideias, debates, sugestdes.
Resultou muito bem, na medida em que se criou um ambiente muito positivo de
didlogo, onde a interacdo era muito significativa, sobretudo em termos de orientacao,

esclarecimento de duvidas e partilhas de contetdos.

e Materiais de apoio — As(os) estudantes apreciaram a disponibilizacdo dos guides com
“Questbes Orientadoras”, porque lhes permitiu seguir, de forma mais orientada e

pragmatica, a sequéncia das aulas a distancia.

e Estrutura das aulas — A forma como foram organizadas, permitiu uma interagdo muito

produtiva com os estudantes, ndo obstante de, nos casos a distancia, se verificar o
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constrangimento da rede de internet, nem sempre disponivel nas melhores condicdes.
Em determinadas circunstancias (falhas continuas de rede), acabei por dar apoio

individualizado a estudantes nessas condi¢Ges (via e-mail ou telefonicamente).

Ensaio — A possibilidade de fazer a ligagcdo entre a teoria e as vivéncias praticas, motivou
muito os alunos, pois conseguiram estabelecer um propésito para os conteudos, assim

como perceber a aplicacdo prdtica da dimensao tedrica abordada.

Questoes-tarefa — Embora os alunos tivessem ficado apreensivos no inicio, com o
desenrolar da atividade de avaliacdo, conseguiram constatar as vantagens de se poder
responder a questOes desta natureza, sem a pressdo presente num momento de

avaliacao presencial.

Avaliagcdo progressiva — No final do 22 semestre de 2019/2021, os alunos de “Migrac¢des
e Multiculturalidade na Europa” participaram num questiondrio que lancei, sendo que
um dos objetivos era o de aferir o feedback derivado deste tipo de avaliagdo. Os
resultados encorajaram-me a continuar, na medida em que, mais do que uma atitude
de aprovacdo/reprovacdo por parte da docente, as(os) estudantes refeririam que
entenderam o processo de aprendizagem numa légica de construcdo e continuidade,
sem o carater desmotivador do “chumbo”. A sensacdo era a de que estavam elas(eles)
préprios a construir os seus conhecimentos e a avangar numa légica paulatina.

Tendo em conta estes resultados, estou a utilizar a mesma estratégia de avaliagao, este
semestre, na unidade curricular ja referida, tendo afinado e melhorado alguns

procedimentos.

Neste relatorio onde relatei, de forma geral, como decorreu a minha atividade docente no 22

semestre de 2019/2020 e no 12 semestre de 2020/2021, fica a sensa¢do de dever cumprido,

porém, sempre na iminéncia de continuar o processo de “aprender a ensinar”. Creio que é

sempre possivel aperfeicoar, diversificar, inovar, sendo que para isso mantenho a forte vontade,

curiosidade e motivagdo para ouvir os pares, as(os) estudantes e todas(os) aquelas(es) que

poderao contribuir para melhorar a minha pratica letiva.

Coimbra, 27 de fevereiro de 2021

Assinado de forma digital
M,ARlA DE por MARIA DE FATIMA
FATIMA GRILO GRILO VELEZ DE CASTRO

Dados: 2021.02.27
VELEZ DE CASTRO gogon %
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